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NOTRE MISSION

D’informer, de soutenir, d’accompagner et 
de représenter les personnes touchées par la 
maladie d’Alzheimer ou d’autres troubles 
neurocognitifs majeurs;

De sensibiliser la population de la région des 
Laurentides aux différents aspects de ces 
maladies;

De former les professionnels de la santé qui 
œuvrent auprès d’une personne atteinte 
d’une de ces maladies, mais aussi les 
intervenants, les bénévoles et les étudiants 
appelés à le faire;

De promouvoir la recherche, et d’y 
contribuer.

NOTRE VISION

La Société Alzheimer Laurentides affirme sa 
volonté d`être reconnue comme une 
organisation pertinente, performante et 
innovante, qui se distingue par son approche 
humaniste.

Nous sommes là pour 
vous , avec vous et 

grâce à vous!
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En octobre 2022, la Société Alzheimer Laurentides a pu 
enfin ouvrir son centre d'activités: " L' Oasis ". 

Après deux ans d'attente, dû à la pandémie de Covid-19, 
des activités de 5 à 6 participants ont été offerts, deux 
fois par semaine, avec dîner sur place.

Tous se sont montrés satisfaits, que ce soit les proches 
aidants et les personnes atteintes d'un trouble 
neurocognitif.

Diane Lesiège,
Présidente du Conseil d'Administration de la Société 
Alzheimer Laurentides

MOT DE LA PRÉSIDENTE DU C.A.,
 Société Alzheimer Laurentides



Sur une erre d’aller!

En 2022-2023, nous avons finalement retrouvé notre vitesse de croisière.  Au fur et 
à mesure que la pandémie s’étiolait, la Société Alzheimer, elle, reprenait en force 
toutes ses activités en présentiel.

Nous avons renoué avec une « vraie » Marche pour la première fois depuis 2019, 
même chose pour notre colloque annuel qui est revenu à l’automne 2022 et notre 
centre d’activités l’Oasis a enfin pu accueillir ses premiers visiteurs en octobre 
dernier.  Merci à toutes mes collègues qui ont travaillé avec ferveur sur ce projet, 
merci à nos précieux partenaires et collaborateurs sans qui ce centre n’aurait jamais 
vu le jour, merci à nos généreux bénévoles, qui semaine après semaine, continuent 
à s’y investir, merci à nos donateurs, chaque geste fait une différence, et merci à un 
conseil d’administration disponible et dévoué.

Nous avons réitéré le Cyclo-Mémoire, nous avons lancé notre propre bière, La 
Proche Aimante, et le Jardin de François s’est encore une fois surpassé en nous 
offrant plus de 70,000 $ pour sa 12e édition.  Merci M. François Marcil!

Je suis fière de naviguer au centre de cette superbe équipe, qui tout comme moi, a 
à cœur le bien-être des proches aidants et des personnes atteintes d’un trouble 
neurocognitif.

Sensibiliser, informer, soutenir, accompagner et représenter ces personnes est au 
cœur de notre mission et c’est grâce à vous que nous y arrivons.

La Société Alzheimer Laurentides est là pour vous, avec vous et grâce à vous!

 Catherine Vaudry
 Directrice générale
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Carte du territoire

Plus de 10 000 personnes sont atteintes de 
la maladie d’Alzheimer ou d’une autre 
maladie neurocognitive dans les 
Laurentides

MRC des Laurentides
MRC des Pays-d’en-Haut
MRC Mirabel
MRC Rivière-du-Nord
MRC Antoine-Labelle
MRC d’Argenteuil
MRC Deux-Montagnes
MRC Thérèse-de-Blainville

LA SOCIÉTÉ ALZHEIMER LAURENTIDES EST LÀ 
POUR VOUS!

Informations et conférences

Consultations et suivis 
(écoute téléphonique, 
rencontres individuelles et 
familiales)

Groupes de soutien pour la 
personne atteinte, pour la 
personne proche aidante

Programmes de répit
Répit-accompagnement-
stimulation à domicile
Répit-dépannage
Centre d’activités l’Oasis

Ateliers de formation pour 
les proches aidants et 
formation pour les 
professionnels de la santé

Des approches  flexibles pour répondre à 
vos besoins: rencontres individuelles ou en 
famille; en présentiel ou en ligne.
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4585
interventions

3936 heures 
d’intervention

10374 heures 
de répit
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Écoute téléphonique

Rencontres individuelles et familiales

LA SAL EST LÀ POUR VOUS - Les services offerts 
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En 2022-2023, le service d’écoute téléphonique reste un service essentiel qui fait 

certainement la différence, non seulement pour les personnes désirant des 

informations sur la maladie et/ou des conseils sur certains comportements, mais 

également pour le soutien aux familles face à leurs questionnements, leurs craintes 

ou leur détresse.

Cette année, les intervenants.es de la SAL ont reçu en moyenne 

438 appels téléphoniques par mois. 

Grâce à notre écoute téléphonique, 5 265 personnes ont pu bénéficier d’un soutien 

rapide et professionnel.

• 438 appels téléphoniques
• en moyenne par mois

• 5 265 personnes

Le service de rencontres individuelles ou familiales ont été offerts tout au long de 

l’année par les 5 intervenants.es sur le territoire.  Ces rencontres sont essentielles 

pour cibler adéquatement les besoins de chaque famille. Les intervenants.es sont là 

pour accompagner les proches aidants, les personnes atteintes et les autres 

membres de la famille dans leur  cheminement et pour apporter un support dans les 

situations plus difficiles.

195 rencontres familiales
214 rencontres individuelles

45%



La SAL EST LÀ POUR VOUS– Les services offerts (suite)
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Groupes de soutien pour 
les proches aidants

Groupes de soutien pour 
les personnes atteintes

10 différents groupes 
de soutien pour 
proches aidants

245 participants
2 différents groupes 

de soutien pour 
personnes atteintes

10 participants

Ce projet, qui a vu le jour en 2021-
2022, est un succès flamboyant. 

Les groupes de soutien pour les 
personnes atteintes connaissent 
actuellement une demande 
importante, voire même, une 
augmentation pour l’année 2022-
2023. 

Ce sont donc 2 groupes de soutien, 
pour un total de 10 rencontres, qui 
ont été offerts pour les personnes 
atteintes durant la dernière année. 
Ces groupes, à Saint-Eustache et à 
Sainte-Thérèse, ont pu accueillir 10 
participants afin d’échanger sur 
leur quotidien et les divers 
questionnements qui surviennent 
lors d’un diagnostic.

Durant l’année, les groupes de soutien 
mensuels pour les proches aidants ont 
permis à ceux-ci d’échanger sur leurs 
expériences, leurs craintes et leurs 
défis du quotidien.  Plusieurs liens se 
sont tissés parmi les participants et 
ont contribué à briser l’isolement, 
permettant ainsi de développer ce 
mouvement de communauté auquel 
nous faisons référence dans le mois 
de la sensibilisation puisque la 
communauté change tout!   

Par le fait même, la Société Alzheimer Laurentides souhaite 
remercier toutes les villes et les organismes de nous avoir si 
généreusement partagé leurs locaux!
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Répit 1 – Accompagnement / stimulation à domicile

La SAL EST LÀ POUR VOUS– Les services offerts (suite)

Au total, la SAL emploie une douzaine d’accompagnateurs.trices qui ont tous 

une expérience préalable dans le domaine des soins aux personnes vulnérables 

ou âgées et peuvent se déplacer partout sur le grand territoire laurentien.  Ces 

visites sont basées entièrement sur l’approche centrée sur la personne atteinte.  

Les activités sont conçues pour maintenir les intérêts et les capacités de la 

personne aussi longtemps que possible et répondre adéquatement à leurs 

besoins selon l’évolution de la maladie.

En 2022-2023, c’est un total de 9 140 heures de répit réparties en 2 285 visites 

hebdomadaires ou bimensuelles d’environ 4 heures chacune qui ont été 

effectuées par nos accompagnateurs.trices.  Ce service est réalisable grâce au 

soutien financier du Centre Intégré de santé et services sociaux des Laurentides 

(CISSSL) et de l’Appui national pour les proches aidants.

RÉPIT 1:
135 familles

9140 heures de répit
2 285 répits à domicile
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Répit 2 – Répit-dépannage

La SAL EST LÀ POUR VOUS– Les services offerts (suite)

La force du service de répit-dépannage reste sa flexibilité (de jour, de soir et de 

fin de semaine) et son approche centrée sur la personne, si importante dans 

notre éthique de travail.  

Ce service permet également aux familles d’ajuster leur horaire selon les 

urgences et/ou imprévus de la vie sans pour autant brimer les besoins 

d’assistance de leur proche.

Cette année, 73 familles ont pu bénéficier de ce service, pour un total de 

764 heures de répit-dépannage.  

RÉPIT 2:
73 familles

764 heures de répit
224 répits à domicile
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La SAL EST LÀ POUR VOUS– Les services offerts (suite)

Ouverture du centre d’activités l’Oasis
(pour les personnes atteintes)

Ce projet se poursuit sous le signe de la persévérance!

Malgré quelques embûches au cours des préparatifs pour notre Centre 
d’activités l’Oasis, les rénovations sont terminées et nous sommes maintenant 
ouverts depuis l’automne 2022. 

Les délais des travaux et la recherche de nouveaux partenaires financiers ont 
fait en sorte que nous avons dû rectifier le tir à quelques reprises, et ce, en 
assurant la mise en place et la pérennité de ce service.

Les journées d’ouverture de l’Oasis sont les mardis et vendredis.  C’est toujours 
dans la bonne humeur que les usagers du centre sont accueillis par nos 
animatrices Johanne et Geneviève ainsi que nos  bénévoles Francine et Lise. 
Plusieurs activités stimulantes et diversifiées sont proposées chaque semaine! 

L’atmosphère joviale qui y règne est palpable! 
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La SAL EST LÀ POUR VOUS– 2023-2024 

Sur la planche à dessin

La Société Alzheimer Laurentides fêtera en septembre prochain son 
40e anniversaire!  Pour l’occasion, nous vous réservons une soirée haute en couleur. 

Rester à l’affut pour connaitre tous les détails de cet événement marquant! 
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La SAL EST LÀ AVEC VOUS– Activités dans le milieu

Lancement de la bière 

PROCHE AIMANTE
Brassée ici, La Proche Aimante est une nouvelle bière québécoise créée avec des 
produits d’ici. 

La Proche Aimante est fabriquée avec la camerise, petit fruit du Québec, fort en 
antioxydant et en vitamine C.

Délicieuse au goût, mais aussi magnifique à regarder, rien n’a été laissé au hasard 
dans ce projet unique. Le visuel, réalisé par Confetti artiste-peinte, se veut un clin 
d’œil à la maladie d’Alzheimer. L’éléphant, animal emblématique pour son 
intelligence et sa mémoire, enlaçant son semblable en guise de support. 
Facilement et rapidement, il nous est possible de faire le parallèle avec la maladie 
et la situation de proche aidance. 

Son nom ainsi que sa touche de 
couleur bleue se veulent aussi des 
rappels à la maladie et à la Société 
Alzheimer.

Ce projet a débuté en 2022, grâce à 
l’étroite collaboration avec les 
Brasseurs de Montebello et de  la 
microbrasserie Titefrette.

 
La Proche Aimante est disponible dans
48 succursales au Québec.

Quelle belle réussite!



La SAL EST LÀ AVEC VOUS– Activités dans le milieu

Les activités de sensibilisation

Le 17 septembre avait lieu la 6e édition de notre 
colloque régional.

C’est avec un grand intérêt que les participants 
ont pu bénéficier de nombreux conseils leur 
permettant d’être mieux outillés dans leur 
quotidien. 

Merci à Monsieur Yves Bélanger, conférencier, 
auteur et formateur qui nous a présenté Grandir 
ou souffrir à force d’aider. Ainsi que Madame 
Lisanne Rhéaume, ergothérapeute, auteure et 
conférencière qui nous a offert des stratégies 
pratiques d’optimisation de l’autonomie pour les 
personnes atteintes de troubles neurocognitifs et 
leur entourage.

Nous tenons à remercier chaleureusement les 
conférenciers pour avoir remis un pourcentage de 
la vente de leurs livres à la SAL.

Conférences

Colloque septembre 2022

La Société Alzheimer Laurentides a tenu 6 
conférences au cours de l’année 2022-2023 dont une 
à La Petite maison de Pointe-Calumet pour y donner 
une conférence intitulée « Démystifier la maladie 
d’Alzheimer et les troubles neurocognitifs ».

C’est plus de 110 participants qui ont assisté à l’une 
de ces conférences animées par nos intervenantes. 

14

Lucie Giguère et Christine Chartrand, 
intervenantes à la SAL

Julie Therrien, Nathalie Patrice, Christel 
Cornélis



La SAL EST LÀ AVEC VOUS– Activités dans le milieu

Salon des aînées 2022

Le 17 septembre dernier avait lieu le Salon des 
aînés de Saint-Jérôme.

Une journée importante remplie de belles 
rencontres qui a permis à la Société Alzheimer 
Laurentides de se faire connaître davantage.

C’est grâce à nos collègues Lucie Giguère, Sylvie 
Thibodeau, Julie Clément et Magali Castelain 
que nous avons pu promouvoir nos 
programmes et services aux participants.

Mois de la sensibilisation

Colloque des professionnels (les)

Les 18 et 19 octobre 2022, à Trois-Rivières, 
avait lieu le colloque des professionnels (les) en 
collaboration avec la Fédération Québécoise 
des Sociétés Alzheimer.

Plusieurs sujets ont été abordés dont, entre 
autres, les bonnes pratiques, les projets en 
cours, les dons planifiés, le programme Hestia, 
l’entente ministérielle du référencement et la 
loi 25.

Chaque année en janvier, la Société Alzheimer organise le mois de la 
sensibilisation à la maladie d’Alzheimer au Canada.
Lors de ce mois, nous encourageons les citoyens et les organismes partout au 
Canada à en apprendre plus au sujet des troubles neurocognitifs et leurs impacts.

La sensibilisation est la première étape pour combattre les jugements et la 
discrimination, renforcer les droits de la personne et obtenir un changement 
politique.

15



La SAL EST LÀ AVEC VOUS– Activités dans le milieu

Formation professionnelle « Mieux intervenir, ça s’apprend! » 

16

Durant la dernière année, ce sont 3 formations qui ont été offertes à 28  
professionnels de la santé.  

La formation propose aux professionnels et intervenants de la santé et services 
sociaux qui accompagnent des personnes vivant avec un trouble neurocognitif et 
leurs proches, une intervention humaine et professionnelle.

Les objectifs de la formation sont: 

• Mettre en pratique l’approche centrée sur la personne tout au long de la maladie 
jusqu’à la fin de vie, et ce, peu importe le milieu de vie et de soins.

• Reconnaître les défis posés par les troubles neurocognitifs majeurs, du diagnostic 
à la fin de vie.

• Utiliser les stratégies de communication centrées sur la personne.

• Savoir agir adéquatement face aux comportements déroutants.
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La SAL, partenaire communautaire
La SAL a pour objectif de s’impliquer à différents niveaux dans les divers comités de la région 
qui touchent les enjeux et réalités des proches aidants et des personnes atteintes d’un 
trouble neurocognitif majeur.  En ce sens, nous collaborons avec les comités : Regroupement 
des organismes communautaires des Laurentides, Conseil régional de développement social 
des Laurentides, Corporation de développement communautaire des Hautes-Laurentides, 
Table des Aînés Antoine-Labelle, Concert Action Soutien Autonomie des Laurentides, Comité 
maltraitance de Rivière-du-Nord et Des Sommets, Comité pilotage du plan Alzheimer et les 
comités proches aidants.  

Promotion et contribution à la recherche
La Société Alzheimer Laurentides est membre de la Fédération 
québécoise des Sociétés Alzheimer (FQSA).  Elle fait donc 
partie intégrante du programme de recherche.  La FQSA est 
ravie du rôle joué auprès des chercheurs québécois et continue 
d’être partie prenante de plusieurs projets d’envergure, à titre 
de collaboratrice ou de co-chercheuse avec sa directrice 
recherche et développement, qualité des services.  Pour plus 
d’informations sur ce programme, visitez leur site internet: 
www.alzheimerquebec.ca

La SAL EST LÀ AVEC VOUS– Activités dans le milieu

17

Anne-Elisabeth Bossé, porte-parole 
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Dans les médias

Outils de communication

La SAL EST LÀ AVEC VOUS– Activités dans le milieu

Le soutien des médias locaux est toujours un atout précieux pour discuter de 
nos services offerts ou de nos différentes activités. 

Comme ce fût le cas à la radio CFLO et à l’Accès Local TVBL. 

En effet, le 25 janvier 2023, notre intervenante psychosociale à la Société 
Alzheimer Laurentides, Christel Cornélis a eu l’occasion de promouvoir des 
actions concrètes à adopter afin de garder notre cerveau en santé. 

Grâce à l’infolettre mensuelle, nous continuons 
d’informer les abonnés régulièrement sur 
l’actualité, les activités en cours et celles à venir 
ainsi que toutes autres informations appropriées 
en lien avec la maladie d’Alzheimer et les 
troubles neurocognitifs majeurs (TNCM).

De plus, nous avons notre page Facebook ainsi 
que notre site internet qui peuvent être 
consultés à tout moment.

N’hésitez pas à nous visiter au 
www.alzheimerlaurentides.com et à vous 
abonner à notre infolettre!

http://www.alzheimerlaurentides.com/
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Cyclo-Mémoire 2022 – 6e édition

Marche pour l’Alzheimer IG Gestion de Patrimoine

La SAL EST LÀ GRÂCE À VOUS  

Activités de financement

• 11 cyclistes
• 4 bénévoles
• 3 parcours
• 3 commanditaires
• 2 partenaires

65 marcheurs individuels

13 équipes de marcheurs

204 donateurs

3 présidents d’honneur

5 partenaires financiers

C’est avec le cœur rempli de beaux souvenirs et de gratitude 
que s’est terminée la 6e édition du Cyclo-Mémoire. 
C’est un montant de 9 300$ qui a été amassé pour la cause.

Merci à ces cyclistes formidables qui ont parcourus près de 
260 km pour la cause et à ces bénévoles hors-pair qui ont 
fait de cet événement, un véritable succès!

Merci à la Caisse Desjardins de Ste-Agathe-des-Monts, à la 
ville de Mont-Laurier ainsi qu’à tous les autres partis 
impliqués pour leur soutien.

• 12 cyclistes
• 4 bénévoles
• 3 parcours
• 4 commanditaires
• 1 partenaire

55 marcheurs individuels

10 bénévoles

204 donateurs

3 présidents d’honneur

6 partenaires financiers

Pour cette édition en formule hybride , c’est 55 participants et 17 bénévoles qui se 
sont mobilisés pour amasser des fonds afin de permettre de maintenir les services 
offerts sur le grand territoire des Laurentides.

Nous remercions tous les participants, donateurs et partenaires de leur soutien ainsi 
que tous les visiteurs qui sont venus nous voir sur les sites prévus à Blainville, Saint-
Sauveur et Mont-Tremblant. 

Merci aussi à nos trois présidents d’honneur qui ont assuré cette édition 2022 : 
Mme Nicole Ruel, conseillère municipale à la ville de Blainville, M. Jacques Gariépy, 
Maire de la ville de Saint-Sauveur et Mme Karine Éthier, Pharmacienne propriétaire 
du Familiprix Mont-Tremblant! 

55 marcheurs individuels

17 bénévoles

235 donateurs

3 présidents d’honneur

8 partenaires financiers
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Le Jardin de François

70 000$

La SAL EST LÀ GRÂCE À VOUS  

Activités de financement

Pour une 12e année, les visites du jardin de François furent un succès phénoménal! 
L’été dernier c’est un montant amassé de 70 000$ qui a été remis à la SAL, soit 
5 000$ de plus que l’année précédente.

Les fabuleux espaces champêtres de ce grand 
Jardin de plus de 7 acres offrent des tableaux 
horticoles exceptionnels, bordés par une rivière 
en cascade et de majestueux arbres 
bicentenaires. 

De nombreuses sculptures et œuvres originales, 
agencées aux plateaux floraux, ajoutent au 
charme des massifs des 8000 vivaces de ce 
domaine d’exception. 

C’est avec notre plus profond respect que nous remercions chaleureusement 
Monsieur Marcil pour son si grand dévouement et son immense générosité. 
Nous tenons aussi à remercier et mettre en lumière le travail des 
40 bénévoles qui ont été sur place durant toute la saison. 

Merci du fond du cœur!

1811 visiteurs

Saison 2022



Promutuel

La SAL EST LÀ GRÂCE À VOUS  

Initiatives donateurs

21

Nous tenons à souligner le soutien exceptionnel 
de Promutuel Assurance Boréale situé à Sainte-
Agathe-des-Monts.
Leur don de 25 000$ aura eu un impact majeur 
sur le maintien de notre Centre d’activités 
l’Oasis pour une période de 6 mois. Grâce à 
cette contribution, 12 familles pourront 
bénéficier d’un moment de répit et d’activités 
adaptées pour les personnes vivant avec un 
trouble neurocognitif majeur.

Ralik
La Société Alzheimer Laurentides 
souhaite remercier l’entreprise Ralik pour 
leur don de 25 000 $.

Celui-ci aura permis d’offrir un répit 
hebdomadaire de 4 heures à 5 proches 
aidants vivant avec une personne atteinte 
de troubles neurocognitifs, et ce, pour 
une période d’un an.

Mazda Val-David

C’est avec beaucoup d’émotion que nous tenons à 
remercier l’entreprise Mazda Val-David pour avoir 
honoré le travail bénévole de notre présidente du 
Conseil d'Administration de la Société Alzheimer 
Laurentides.
En plus d’offrir à Madame Diane Lesiège un 
bouquet de fleurs, une bouteille de champagne et 
un chèque voyage, Mazda Val-David a fait  cadeau 
d’une balançoire extérieure et d’une table de 
« shuffleboard » pour les usagers du centre 
d’activités l’Oasis. Sans oublier, un don de 500$ à la 
Société pour le maintien des services.



Tocara

Chevaliers de Colomb

Merci à Madame Josée Landry, conseillère indépendante chez Tocara, pour la
remise d’un chèque en lien avec sa collecte de fonds « Brillez pour ne pas les
oublier».

C'est un beau montant de 300$ qui a été remis.

C'est aux côtés de Messieurs Sylvain Cadieux et Marcel St-
Laurent que la présidente de notre conseil d’administration, 
Madame Diane Lesiège, a reçu un chèque au montant de 
460$.

Un grand merci de leur fidèle contribution, et surtout pour 
leur dévouement à la cause.
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La SAL EST LÀ GRÂCE À VOUS  

Initiatives donateurs (suite)

Les saisons de Marguerite
Au rythme du battement d’ailes du colibri

Merci à Madame Martine Desautels qui a remis 5$ à la 
Société Alzheimer Laurentides pour chaque livre vendu 
totalisant la somme de 1000$.

Les saisons de Marguerite : Au rythme du battement d’ailes 
du colibri, est un hymne à l’amour.  Il s’agit d’une œuvre 
inspirante qui se veut un hommage à la mère de l’auteure.  
Une histoire offerte sous forme d’une belle et douce 
incursion dans la vie d’une famille qui doit vivre avec cet 
intrus qu’est l’Alzheimer.



VIE DE L’ORGANISATION

Quinze années à la Société

En 2022, la Société Alzheimer Laurentides a célébré 
l’apport précieux de sa Directrice générale, et ce, 
depuis maintenant 15 ans!

Catherine Vaudry est, sans contredis, une femme 
passionnée et dévouée.
 
Pleine de vie, elle dégage une énergie 
incomparable qui ne laisse personne indifférent! 

Modèle de réussite, Catherine est une femme 
authentique, généreuse et à l’écoute. 

Elle sait rallier les gens facilement et 
naturellement. 

Cette journée de reconnaissance fut un petit clin 
d’œil à son énorme contribution. 

Tous vous diront comment il est agréable de 
travailler à ses côtés!

Nous lui souhaitons encore plusieurs années au 
sein de l’organisme et nous la remercions, encore 
une fois, pour tout ce qu’elle a fait depuis!  

Bonheur, santé et succès !
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VIE DE L’ORGANISATION

En plus d’assumer ses responsabilités régulières, le conseil d’administration 

a eu à cœur d’accompagner la direction et l’équipe tout au long de l’année.  

En contact téléphonique régulier, la présidente et la directrice générale ont 

fait équipe et tous les processus décisionnels ont respecté les procédures en 

vigueur.  Les rencontres se sont déroulées en visioconférence pour certaines 

et en présentiel pour d’autres, et le CA s’est réuni à 9 reprises au cours de 

l’année.  Les membres du conseil se sont engagés dans l’exercice de la 

planification stratégique 2023-2028 depuis novembre dernier.

L’assemblée générale annuelle de la SAL a eu lieu en mode virtuel le 16 juin 

2022.  Dix personnes y ont participé dont cinq membres en bonne et due 

forme selon les règlements généraux en vigueur.  Deux membres du conseil 

sur trois, dont le mandat venait à échéance, ont été réélus dans leurs 

fonctions.  Un des membres a fait le choix de quitter son siège pour 

s’impliquer davantage dans les différents groupes de soutien de la région.  

Au 31 mars 2023, la SAL comptait 102 membres actifs, dont 18 s’y sont joints 

au cours de l’année 2022-2023.  Sur les 102 membres actifs, il y a 36 

membres à vie.  Sur ces 36, il y en a 9 dont nous n’avons plus les 

coordonnées.

Activités du C.A – Assemblée générale, membrariat
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VIE DE L’ORGANISATION

Rassemblement de Noël

Quel plaisir de se réunir à nouveau pour festoyer ensemble! 

Pour la première fois depuis la Covid, l’équipe de la Société Alzheimer Laurentides 
a pu partager un moment de qualité autour d’un bon repas. 

Ces occasions que nous prenions pour acquis avant la pandémie, sont des 
moments pour lesquels nous sommes maintenant grandement reconnaissants.

Merci aux membres de notre formidable équipe!
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Bailleurs de fonds

Merci à tous nos partenaires

La SAL se considère privilégiée de pouvoir compter sur l’appui structurant de ses 
bailleurs de fonds, grâce auxquels elle peut continuer à améliorer et à diversifier ses 
services, partout sur le territoire. Elle souhaite aussi remercier ses partenaires 
d’excellence et ses associés pour leurs contributions généreuses, qui lui permettent de 
bonifier la prestation de ses services et qui facilitent la réalisation de différents projets 
et activités. 

Nos bénévoles
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VIE DE L’ORGANISATION

Avec l’ouverture en 2022 du centre d’activités l’Oasis, 
la Société Alzheimer Laurentides a eu le privilège d’accueillir 
deux nouveaux membres à sa grande famille. 

Nous nous estimons extrêmement chanceux de pouvoir 
compter sur la présence et la bonne humeur de nos deux 
nouvelles bénévoles, Madame Lise Bélair et Madame Francine 
Giguère. Sensibles à la cause de l’Alzheimer, ces femmes 
donnent de leur temps avec générosité et bienveillance.

Il va sans dire que leur contribution est un apport important à 
notre réussite! Merci mesdames d’être fidèles au poste, deux 
fois par semaine!
 



Partenaires d’excellence

Partenaires associés

Partenaires soutien

MERCI À TOUS NOS PARTENAIRES!

VIE DE L’ORGANISATION
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Un MERCI spécial à:

❖ IGA Marché Tellier (Mont-Tremblant)
❖ La Moisson 
❖ Ranch Ladouceur

❖ Sports Experts
❖ Tocara
❖ Tyroparc

Dr. Marc Paquin



Siège social
Du lundi au vendredi
8h30 à 16h30

14, rue St-Antoine C.P. 276
Ste-Agathe-des-Monts, Qc  J8C 3A3
Tél. : 1-800-978-7881
Téléc. : 819-326-9664
www.alzheimerlaurentides.com 
admin@salaurentides.ca 

Point de service Mont-Laurier
Du lundi au vendredi
8h30 à 16h30
Sur rendez-vous

341, rue de la Madone
Mont-Laurier, Qc J9L 1S1
Tél. : 1-800-978-7881
Téléc. : 819-499-3137

Point de service Sainte-Thérèse
Du lundi au vendredi
8h30 à 16h30

141, rue St-Charles, local 210
Sainte-Thérèse, Qc  J7E 2A9
Tél. : 1-800-978-7881
Téléc. : 450-818-7449

La SAL est là pour vous, avec vous et grâce à vous, 
vous pouvez compter sur nous ! 

S’INFORMER POUR 
AGIR ENSEMBLE

DEPUIS 1983

http://www.alzheimerlaurentides.com/
mailto:admin@salaurentides.ca
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