
GROUPE DE SOUTIEN POUR PROCHES AIDANTS 

DÉCEMBRE 2024

** Prendre note que ces dates peuvent être sujettes à changement **

INSCRIPTION OBLIGATOIRE AU 1-800-978-7881

NOUS SOMMES LÀ POUR VOUS, AVEC VOUS ET GRÂCE À VOUS

VILLES DATES ET HEURES

Rosemère 12 décembre 2024 de 9h30 à 11h30

10 décembre 2024 de 19h00 à 21h00

Sainte-Agathe-des-Monts 13 décembre 2024 de 13h00 à 15h00

Sainte-Adèle 18 décembre 2024 de 18h30 à 20h30

Saint-Eustache 19 décembre 2024 de 13h00 à 15h00

Lachute 16 décembre 2024 de 10h00 à 12h00

Saint-Jérôme (Prévost) 10 décembre 2024 de 13h00 à 15h00

Mont-Tremblant 19 décembre 2024 de 13h15 à 15h15

Ste-Thérèse 17 décembre 2024 de 19h00 à 21h00
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